
 

 

AEAJ認定アロマテラピーインストラクター養成講座【オンライン講座】カレンダー 

 

＜木曜＞5/25～ お申込の方は 黄・橙・青枠 の全日程受講が可能です（申込締切5/17） 

＜土曜＞6/10～ お申込の方は 橙・青枠    の全日程受講が可能です（申込締切6/2） 

＜水曜＞6/14～  お申込の方は 青枠      の全日程受講が可能です（申込締切6/6） 

コース名 
＜木曜＞ 

5/25～ 

＜土曜＞ 

6/10～ 

＜水曜＞ 

6/14～ 

申込締切 5/17（水） 6/2（金） 6/6（火） 

コマ 講義内容≪実習内容≫ 10：00-13：00 
 

 

1 
精油学総論Ⅰ 
アロマテラピー利用法Ⅰ 
≪実習：ルームスプレー≫ 

5/25 6/10 6/14 

2 
精油学総論Ⅱ 
アロマテラピー利用法Ⅱ 
≪実習：蒸気吸入法、温湿布法≫ 

 6/1 6/10 6/14 

3 
精油学総論Ⅲアロマテラピー利用法Ⅲ  
≪実習：手浴法、バスソルト≫ 6/8 6/17 6/21 

4 
アロマテラピー教育Ⅰ 
アロマテラピーの歴史  6/15 6/17 6/21 

5 
精油学各論Ⅰ 
アロマテラピー利用法Ⅳ 
≪実習：化粧水、クレイパック≫ 

     6/22 7/1 7/5 

6 
精油学各論Ⅱ 
アロマテラピー利用法Ⅴ 
≪実習：ミツロウクリーム≫ 

6/29 7/1 7/5 

7 
精油学各論Ⅲ 
アロマテラピー利用法Ⅵ 
≪実習：足浴法、セルフトリートメント≫ 

7/6 7/15 7/12 

8 アロマテラピー教育Ⅱ 7/13 7/15 7/12 

9 
★実力テスト・まとめ 
基材論Ⅰ 7/20 7/29 7/26 

10 
基材論Ⅱ 
解剖生理学Ⅰ 7/27 7/29 7/26 

11 解剖生理学Ⅱ 8/3 8/12 8/2 

12 解剖生理学Ⅲ 8/10 8/12 8/2 

13 健康学Ⅰ 8/17 8/26 8/23 

14 
健康学Ⅱ 
タッチング論、ボランティア論  8/24 8/26 8/23 

15 
メンタルヘルス 
ホスピタリティとコミュニケーション 8/31 9/2 8/30 

16 ★実力テスト・まとめ 9/7 9/2 8/30 

①原則、1～16コマの順番にご受講ください。 

（※予習での受講は可能ですが、前後することで理解が難しい科目もございます。） 

②教育Ⅰ受講後に、教育Ⅱを受講できます。（※先に教育Ⅱの受講不可） 

教育Ⅱの授業では、複数回受講時も、必ず発表を行っていただきます。 

同日に 2コマ進みます。 

10：00-17：00 


